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Überschuldung und soziale Schuldnerberatung

• Ursachen der Überschuldung

• Verbraucherinsolvenzverfahren als Lösung

• Versorgungslage 

• Konzept der sozialen Schuldnerberatung

• Voraussetzungen
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Überschuldung - Ursachen
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≈ 17 %
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Außergerichtliche Schuldenbereinigung

Gerichtlicher Schuldenbereinigungsplan

Verbraucherinsolvenzverfahren

Wohlverhaltensperiode

3,5 oder 6 Jahre 

Zusätzlich gibt es die Möglichkeit eines Insolvenzplanes

Antragstellung

Restschuldbefreiung

Verbraucherinsolvenzverfahren

oder

Bescheinigung über das Scheitern des 

außergerichtlichen Einigungsversuch 

(§305 Abs. 1 Nr. 1 InsO)



Versorgungslage 

• Unterschiedliche Bedürfnisse beeinflussen den Umfang 

der Beratung

• Rein juristisches Verfahren mit Stolpersteinen

• Langjährige sozialpädagogische Begleitung

• Bestandsaufnahme 1. Quartal.

• Nebeneffekt: Auswanderung in andere Landkreise
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Aktuelle Zahlen

 Erhebung im 1. Quartal bei den beteiligten Diensten 

(Diakonisches Werk, bwlv, Stadt Rheinfelden, 

Caritassozialdienst, AGJ)

 90 betreute Fälle – im Jahr 360 Fälle in Rheinfelden

 In der sozialen Schuldnerberatung im Landkreis: ca. 160 

Fälle laufend (nur Diakonie) 38 Anfragen konnten nicht 

bedient werden

 aktuell ca. 20 Fälle aus Rheinfelden

 Hohe Dunkelziffer!!! 
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Personal in der Schuldnerberatung 

im Landkreis Lörrach

 200% beim Jobcenter Lörrach (für ALG II Bezieherinnen 

und Bezieher

 50% Stelle beim Diakonischen Werk (in Lörrach und 

Schopfheim) unterstützt durch Frau Gölz

 50% beim Caritasverband Lörrach (nicht für Rheinfelden 

zuständig) und 10% AKRM: Zielgruppe Suchterkrankte 

Menschen

 Bedarf für den Landkreis Lörrach: 11,5 Stellen

 Bedarf für Rheinfelden: 1,5 Stellen
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Soziale Schuldnerberatung

Sozialwissenschaftlich fundiertes Konzept 
(AG SBV 2018)

Wirksamkeit und Nachhaltigkeit durch:

• Existenzsicherungsmaßnahmen, Vollstreckungsschutz

• Vernetzung mit anderen Hilfsangeboten

• Mitwirkung und Partizipation des Betroffenen

• Lebensweltorientierung, Ressourcenorientierung

• Reflexion und Aufarbeitung der Verschuldung

• Haushaltsanalyse und tragfähige Haushaltsberatung
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Soziale Schuldnerberatung

Sozialwissenschaftlich fundiertes Konzept 
(AG SBV 2018)

Wirksamkeit und Nachhaltigkeit durch:

•Berücksichtigung von Schuldner- und Gläubigerinteressen

•Privatinsolvenz als Ultima Ratio

•Erweiterung individueller Kompetenzen

Wirtschaftlich sinnvoll!
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Fallbeispiel
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Voraussetzungen

• Spezialisierte Fachkräfte

• Enge Vernetzung aller Beratungsangebote

• Basisfinanzierung statt Fallpauschale

• Zukunftsorientierung 
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Geplante Kooperation: 

Trägerübergreifende 

Schuldnerberatung für Rheinfelden

 Jobcenter - Diakonisches Werk - bwlv

 Zukünftig gemeinsamer Standort im 

Diakonischen Werk,                          

Karl-Fürstenbergstr. 35 
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