/Zehn Jahre Seniorenbiiro Rhei”fe'dgig

N OTITANE AT AN

Sozialausschuss
22.09.2025



Zehn Jahre Seniorenburo

= 2009 Seniorengerechte Stadtentwicklung im Stadtentwicklungsprogramm
verankert
= 2013 »Perspektiven fir dltere Menschen in Rheinfelden (Baden)”

" 2014 -17 ,PraSenZ— Pravention fir Senioren Zuhause” | Seniorenbiiro entsteht
= 2017-19 ,PiQ- Prasenzim Quartier”
= 2020/ 21 Seniorenbiro als Teil von , Rheinfelden halt zusammen”

" 2023 -25 ,Casemanagement — fir eine langes Leben Zuhause”

Ziel:

Alteren Menschen ein selbstbestimmtes Entstehung &
Leben im eigenen Zuhause ermoglichen Meilensteine



Seniorenblro

Pravention
Hausbesuche & Beratung

Case — Management
Beratung in heraus-
Lebenssituationen

Netzwerkarbeit
eit vieler Akteuren

Fortbildungen
fur Senior:innen,
Engagierte & Fach

Aufgabenfelder
heute
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30.09. | 15 Uhr 14.10. | 17 Uhr
Jubilaumsnachmittag, Unterstitzungs- und
Burgertreffpunkt Gambrinus Entlastungsangebote
kennenlernen,

18.10. | 17 Uhr Stadtteiltreff Pfiffikus

Lebensmut trotz(t) Demenz,
Konzertlesung mit Dr. Sarah Straub, 05.11.| 9 Uhr
Haus Salmegg Letzte Hilfe-Kurs,
Altes Rathaus
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Fur ein langes Leben Zuhause

Seniorenburo Rheinfelden (Baden)

Amt far Familie Jugend und Senioren z
Friedrichstr. 6 | Rheinfelden (Baden) und weitere AngebOte




Erfolgreichen Weg fortsetzen

= Es geht nur gemeinsam
Angehorige, zivilgesellschaftliche Akteure und professionelle Dienstleister mussen
Hand in Hand unterstutzen

" Herausforderungen:
Fachkraftemangel, alternde Gesellschaft, veranderte Familienstrukturen

= Weg konsequent weitergehen
um alteren Menschen ein selbstbestimmtes Leben
zu ermoglichen und den sozialen Resiimee &
Zusammenhalt Uber Generationen zu starken .
Ausblick



